
回 覧 
 

正眼短期大学 公開講座 

正眼寺・山川宗玄老師による禅のお話。お気軽にお聞きください。 

■令和８年度開催日程■ 

6/20（土） 7/18（土） 9/19（土） 

11/21（土） 12/19（土） 

13：30～15：00（受付 12：30～） 

会場： 正眼短期大学 講堂 

予約不要／１回 1,000円 

 

 

第 69回 

正眼寺緑蔭講座 

５月２３日（土） 
会場： 正眼寺本堂（伊深町 872-2） 

5,000円 お弁当付 ※当日払 

短大ホームページ・ハガキ・短大事務局窓口のいずれかで、 

５/１５までにご予約ください。 

 

８時３０分 受付開始 

午前  提唱 『無門関』／山川宗玄老師 

坐禅 ※椅子もご用意しています 

昼食  精進料理のお弁当 

午後  一龍斎貞弥先生〔講談師・声優・ナレーター〕 

講談 『観音様とお里沢市の物語 壺坂霊験記』 

   両講師による対談 

３時３０分頃 終了予定 
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▲公開講座のページ 

緑蔭講座ご案内・ご予約 ▶ 

裏面〈学食紹介〉 



 
 

正眼短大の学生食堂は、禅の修行道場と同じように 食堂 〈じきどう〉 

と呼びます。禅の作法に則り、みんなで決まった時間にいただきます。 

寮生は平日３食。社会人の通学生は、食堂でも、お弁当持参でもＯＫ。 

作法はお寺のようにしますが、学校なので、栄養を考えてお肉も出ます。 

 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

正眼短期大学 禅・人間学科 

学生募集 〔一般・社会人・留学生〕 
秋学期入試 7/4（土）・8/22（土） ※９月入学 

【社会人選抜】 作文・面接 

○受験資格／２１歳以上かつ社会経験２年以上 
※高校卒業資格がない場合は、本学で事前に審査します 

○５５歳以上の方は入試筆記試験なし 

 

 

伊深町８７６-１０ 電話２９-１３７２  

https://www.shogen.ac.jp 

社会人優待制度 
授業料半額 

長期履修制度 
最長５年 

学校見学・入学のご相談 

オープンキャンパス 
まいにち受付 

お気軽にお電話ください 

学校紹介 

“学食” 

 持鉢（じはつ） 
５枚セットの食器 

 

生飯器（さばき） 
自分の食事から少量を
餓鬼に施すための器 

 

精進、タイ風、 
今日は何カレー 

美濃加茂の 
給食といえば 
友禅ごはん 

体力勝負 
うどん斎 

斎座（さいざ）の人気メニュー 

   粥座（しゅくざ） 

薬石（やくせき） 

朝 
昼 

夜 
読経、坐禅、掃除、粥座

のセット「朝課」 

太い雲水箸 


